
 

 

 

JB SERVIÇOS DE ASSESSORIA E CONSULTORIA EMPRESARIAL LTDA – ME  

CENTRO DE TREINAMENTO 

INSTRUTOR: LUÍS EDUARDO CABRAL GRANDIN 

RESP. TÉC. DO CURSO: JESSÉ SANT’ANNA DA SILVA 

DATA:         /      /       

 
  AVALIAÇÃO DE NR-7 /PRIMEIROS SOCORROS  

 

ATENÇÃO: ANTES DE INICIAR A PROVA, POR FAVOR, PREENCHA OS CAMPOS 

ABAIXO COM OS SEUS DADOS PESSOAIS. 

  

NOME COMPLETO: 

E-MAIL: 

TELEFONE: 

EMPRESA RESP.: 

 

 

QUESTÃO 01   

O que são primeiros socorros?  

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

 

QUESTÃO 02  

Por que não é aceitável a desculpa de não executar os primeiros socorros? 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

 

QUESTÃO 03 

Quais são os primeiros socorros em caso de choque elétrico? Explique: 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 
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________________________________________________________________________

__ 

 

QUESTÃO 04 

Quais são os primeiros socorros em espaço confinado? Explique: 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

 

QUESTÃO 05 

Quais são os primeiros socorros em caso de queda onde a vítima não apresente sinal vital? 

Explique: 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

 

QUESTÃO 06 

Quais são os números dos socorros especializados em caso de: acidente, incêndio e 

segurança à vida ou patrimônio? 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________

__ 

 

QUESTÃO 07 

O que é RCP? Explique: 
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__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

QUESTÃO 08 

Qual é a condição em que o socorrista deve primeiro pensar na própria vida? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

QUESTÃO 09 

Quantas compressões o socorrista deve fazer na vítima por intervalo de tempo em caso de 

parada cardíaca? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

 

QUESTÃO 10 

Com base no conceito, quais pessoas podem executar os primeiros socorros? 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 


